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Anotacia — PrednaSka vychadza zo Stidie a zameriava sa na rady svétej Terézie Velkej, ktoré
dava pre tych, ¢o sa venuju vnutornej modlitbe a pre tych, ¢o ich duchovne sprevadzaju.
Svoju pozornost’ upriamuje na rozliSenie medzi Bozim duchom a duchom Zlého. Hlavnym
kritériom rozliSovania duchov je Svité Pismo. Ak sa nie¢o odchyluje od Pisma, nemozZe
pochadzat’ od Boha. Terézia priznava, ze ma vicsi strach z I'udi, ¢o povazuji démona za

vel’kého ako z neho samotného.
Abstrakt

Prvé kroky na akejkolvek ceste — ¢i uz autom, na bicykli alebo peSo — su najdolezitejsSie, lebo
udavaju smer. Dobry zaciatok — polovi¢ny Uspech, hovori prislovie. 25. kapitola v 10. ¢lanku
poucuje dusu, ktord to mysli svnutornou modlitbou a duchovnym pokrokom vazne,
o posobeni zlého i dobrého ducha. Zly nielenZe nekona dobro, ale aktivne sa pri¢ifiuje o zlo.
Nechdva po sebe obrovské sucho a nepokoj v dusi. Snazi sa napodobriovat slasti, ktoré
sposobuje dobry duch, ale nedokaze to. Oklamat méZe iba toho, kto neokusil slasti od Boha.
Od 11. ¢lanku az do konca kapitoly Terézia pouca o efektoch v dusi, sp6sobenych Bohom
a porovnava ich s ,napodobeninami“ démona. Obsahuje zaujimané a velmi jemné sposoby
rozliSovania tychto znakov, ktoré sa sotva vie naucit alebo rozpoznat ten, kto podobné
impulzy sam nezakusuje. Studia je vhodnd pre tych, ktori sa zaoberaji vnitornou modlitbou

uz dlhsi ¢as alebo sprevadzaju krestanov po duchovnych cestéch.
Prava Ucta a spolahliva zboznost

»Naozaj hovorim o chutiach”, zvold Terézia, plna istoty a presvedcenia, ked sama

zakusuje jemné pretvorenie, silnd chut, chut, ktora zanecha v jej dusi nezmazatelnu pecat



nesmierne slastného, pokojného a unasajuceho blaha. Nie, nenechd sa mylit nepatrnou
a takmer bezvyznamnou uctou, pri ktorej mézu hoc aj slzy padat alebo réznymi inymi
prejavmi malych citov a emécii, ktoré vSak dokaze uz aj ten najmensi vietor prenasledovania
rozviat. Slzy byvaju na zaciatku duchovného Zivota Ci obratenia a tam maju aj svoje miesto.
Nesltzia vsak na to, aby mohli urcit, ¢i ide pri urcitych javoch o Ucinky dobrého alebo zIého
ducha. Slzy mo6zu byt aj darom Boha pre kontemplujucich ludi, aké maval sv. Ignac, sv. pater
Pio z Pietrelciny a mnoho inych. Terézia teraz nemysli na tieto slzy, ale na afektované, alebo

na pociatocné.

Clovek musi byt velmi opatrny, aby mohol spravne rozli$it o akého ducha ide. Osoby,
ktoré malo pokrocili v modlitbe, mézu byt lahko oklamané. Terézia chce pred klamom
dorazne a vecne vystrihat. Hovori, Ze z milosti BoZej nemavala vizie, ani zjavenia aZ dovtedy,
kym jej Pan neudelil modlitbu spojenia, ak neberie do Uvahy to, ¢o sa jej stalo pred
mnohymi rokmi, ked v hovorni klastora Vtelenia uvidela Kristovu tvar. Bolo to videnie od
Pana, ako to aZz neskor sistotou poznala, napriek tomu, Ze vtom c¢ase eSte nemala dar

modlitby spojenia.

Terézia je presvedcend, Ze diabol nema Sancu u toho, ¢o uctieva Boha pravou
zboZnostou a dusu nemd naviazanu na nejaku vec a ¢o sa vobec nespolieha na seba. Boh by
ani nedopustil, aby taky ¢lovek bol oklamany. Len takato dispozicia ucini ¢loveka a jeho dusu
schopnou rozlisit skuto¢nost od mamenia. Mozno to pochopit len v sile viery, a to tak silnej,
Ze aj pre jediny jeden jej bod by dusa bola ochotna pretrpiet tisic smrti. S hrdinskou laskou
k viere, ktoru jej vlieva sam Boh — preto je Ziva a silna — vidy suhlasi s tym, ¢o udi Cirkeyv,
chodi a vypytuje sa na pravdy viery, od ktorych sa nemieni odchylit. A nehnu nou ani tie
najvacsie zjavenia, ktoré si mozno predstavit. Dokonca ani to, keby videla ,,otvorené nebo”

ako ho videl sv. Stefan tesne pred ukameriovanim (Skutky Apostolov 7,55).
Pokusenie prvého pohybu a Pismo ako zabezpeka pravosti

Len ¢o by takato dusa zacala vo svojich myslienkach pochybovat o tom, ¢o bolo

povedané a pozastavila by sa nad tym, pripustajuc moznost, Ze k nej sa prihovara Boh, Ze to



moze byt pravda, ved aj svatym hovorieval, dokonca ani to nemusi verit, diabol ju okam?Zite
zacne pokusat cestou prvého (vnutorného) pohybu. Pritom sa len zdrzat — tvrdi Terézia — je
uz velkym zlom. Je presvedcend, ze prvé pohyby by sa ani neobjavili, keby dusa bola siln3,
akou ju vtedy Cini Pan, keby mu tieto veci odovzdavala. On je schopny rozdrvit démonov aj

na jednej celkom malej pravde, ktoru popri inych opatruje Cirkev.

Terézia ide o krok dalej a zistuje, Ze skoda, spociatku neviditelna, sa postupne stava
velkou. Na zaklade vlastnej skisenosti vyhlasuje, Ze kreditom toho, Ze vizie alebo zjavenia
su od Boha, je ich sulad so Svatym Pismom. Staci len malinko, aby sa od neho odchylovali
a uZ je jasné, ze ide o manipulaciu diabla. Terézia je o tom silnejsie presvedcend ako o tom,
Ze v jej zdleZitostiach pbsobi Boh. Dodava, Ze vtakomto pripade je zbytocné hladat
znamenia, alebo skumat o akého ducha ide, lebo ako facka je jasné, Ze ide o démona. Aj

keby cely svet ju ubezpecoval o opaku, nepresveddi ju.

Po diablovom pdsobeni z duse vyprcha vsetka jemnost, a naopak, zaplavi ju ulak
a obrovské znechutenie. Cirkevna ucitelka to zd6vodnuje tym, Ze ked nie€o pochddza
od diabla, sa zd3, akoby sa schovali ¢i zmizli vSetky dobrd duse. Dusa zostava akoby odkryta,
zmatend a bez akéhokolvek ucinku dobra. Bez dobra straca silu. Aj ked' zdanlivo ma nejaké
tuzby, tie nie su dostatocne silné. Pokora, ktoru ziskala, je falo$nd, zmatena a bez
lahodnosti. Terézia vie, Ze ten, kto to skusil, porozumie, o ¢o ide. K tejto mudrosti sa svatica
dopracovala, nie bez zvlastnej milosti, az po mnohych rokoch utrpenia a odisty, aby mohla

z Panovej vole dat druhym svetlo na tychto cestach vnutorného Zivota.
Cesta tfnim a chrastim — obdobie skusSok

Pan dopustil, aby Terézia na vlastnej koZi zaZila rozdiel medzi pravym a faloSnym
vnutornym zazitkom, medzi slastou, ktoru spésobuje styk s PAnom a medzi horkostou, ktoru
zanechdva za sebou diabol, ¢o spociatku mohol velmi dobre kamuflovat. Zaujimavé na tom
vietkom je, Ze Terézia nemala videnia a zjavenia inscenované diablom. Sama o tom sved¢i
v preberanej kapitole a dodava, Zze mala ich len dva alebo trikrdt v Zivote, a aj na tie ju

upozornil Pan (sama by na to neprisla) a poucil ju otom. Na druhej strane navstivenia



od Boha boli u nej nesciselné.

Terézia musela prejst skaskou, ktord na fiu dopustil Pan a dovolil, aby pocitila
diablov ,,smrad” nepriamo, a to v ¢ase, ked nebola ponorend do modlitby. Vtedy ju atakoval
démon a presviedcal ju otom, Ze to, ¢o prezivala v modlitbe, bolo od diabla. Terézia,
totalne dezorientovana aceld nestastna, pripustala si tieto veci ksrdcu preto, lebo ju
ovladal strach ahr6za z predkladanej, nechcenej ale mozinej skuto¢nosti. Spovednici a
»vsetci“ — ako hovori — pritakdvali takejto moznosti, a to aj oficidlne. Ked' sa ale ponorila do
modlitby, nikto nemohol zabranit, aby knej Pan vo svojej boZskej slobode nehovoril.

Vnutorne ju nadprirodzene posiliioval a vyjavoval veci, ako svojej vyvolene;.

Vsimnime si, ako svatica v nasledujucich odsekoch opisuje svoje trdpenie, ako sa jej
bytostne dotklo utrpenie a ako ju postupne ocistilo a utvrdilo v pravde pri rozliSovani medzi
dobrym a zlym duchom. Aj jeden aj druhy moZe posobit a pésobi aj pri modlitbe, aj mimo

nej.
Strach - zly radca

Diabol méze so vSetkym robit velké vytacky a spésobovat rézne natlaky, a preto nic
nie je istejSie, ako postupovat opatrne, zadovazit si majstra alebo uceného vodcu a nic pred
nim nezamléat. Takymto spésobom by sa mohlo podla Terézie zamedzit padnutiu do
nastavenej pasce a vyhnut sa velkej Skode. Spozndva, Ze prave strach, ktory mala z tychto
veci a ktory maju aj mnohé iné osoby, jej najviac poskodil. Ako? Bolestne to zakusila na
vlastnej koZi. Napokon vysla z trapenia posilnend a osvietena, presne podla BozZieho
zameru. Spatne sa pozera a hovori o svojej skisenosti, v snahe poucit druhych, hlavne svoje

sestry.

Stalo sa, Ze viaceri jej znami spovednici sa spojili a uvazovali o tom ako postupovat
pri jej neoby¢ajnom duchovnom vyvoji a ako zabranit tomu, aby sa nestala obetou klamstva
a zavadzaniu zlého. Doslo k tomu tak, Ze jednému z nich sa zdoéverila so svojim vnutornym
zazitkom aten ju poslal kinému spovednikovi. Kazdému z nich iSlo o to, aby ju chranili

a zaroven rozliSili ¢i ide o pravost jej prezZivani BoZieho pésobenia alebo o falo3né,
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predostreté diablom Terézii sa totiz stdvalo, Ze ju Pan navstevoval pocas modlitby a vtedy
pocitovala krajnu utechu a nevyslovnu slast s istotou, Ze je to Pan, ktory s nou komunikuje.
On sam ju ubezpecoval otom, Ze dary, ktoré dostava, si od neho. Ale ked bola mimo
modlitby, preZivala Uzkost a hrézu ztoho, ¢i nie je klamand zlym duchom. Po porade
s ostatnymi (boli traja alebo Styria patri) jej potom spovednik oznamil vysledok konsenzu.
Vsetci sa uzhodli na tom, Ze iSlo o diabla, ¢o k nej hovoril. Oznamili jej to a povedali jej, Ze

.....

bez vyhladavania samoty.
Najtazsia skuska: nemdct prijat Panovo Telo, Eucharistiu

Teréziu tato sprava priam Sokovala a vyvolala v nej este vadsie obavy. Stastie, 7e
zdravotné problémy so srdcom jej aj tak nedovolovali zdrZovat sa v jednej miestnosti sama,
ato ani cez den. KedZe vnimala také tvrdenie mnohych, ktorému sama nemohla verit,
dostala sa do obrovskych skrupul. Tuto — pre fiu takmer neznesitelnu situdciu zdévodnovala
si vsrdci tak, Ze to vSetko dopustil Boh pre nedostatok jej pokory. KedZe vsetkych
povazovala za lepSich a svatejSich od seba, aj za ucenejSich, nenachadzala dévod preco
neverit ich slovam. Vysvetlovala si to aj tak, Ze svojim vlastnym nicomnym Zivotom si

vysluzila, aby jej raz povedali bolestnu pravdu do oi.

Pokorend a pokorna, s hlbokym zarmutkom Sla potom do kostola a vstupila do
oratéria. Mnoho dni si odopierala svaté prijimanie, vzdala sa samoty, vktorej inak
pocitovala velku Utechu. Bez toho, aby mala niekoho, s kym by si o tychto veciach mohla
pohovorit, vnimala, Ze vsetci boli proti nej. Zdalo sa jej, Ze jedni sa jej vysmievaju, ked o tom
hovori, ini jej zas davali najavo, Ze sa jej len mari a zasa ini s istotou vyhlasovali, Ze jej veci
pochadzaju od diabla. Iba jej spovednik — piSe, pravdepodobne pater Baltasar Alvarez, ktory
ju skasal, ako sa to neskér dozvedela — ju uteSoval. Aj ked' suhlasil s ostatnymi, stdle ju
uteSoval a hovorieval jej, Ze aj ked to bol diabol, ona neurdzala Boha a ubezpecoval ju

o tom, Ze sa jej ta tazoba odnime, ked bude o to vytrvalo prosit Boha.

Pomaly nadobudala vedomie, Ze Boh ju vedie inou, novou cestou. Aj zvonka jej to



obcas potvrdili. Najvacsiu bolest vSsak mala ztoho, Ze nemohla pristupovat k svatému

prijimaniu. Spomina na to s nadprirodzenou vierou. T4 sa odrdzZa v hrdinstve jej postojov.

Svitica sa podriadila rozhodnutiam spovednika sice so zarmutenym, ale ochotnym
srdcom, lebo vedela a verila, ze cez neho sa jej ukazuje Bozia vola. Neskor spomina v 19.
¢lanku 6. kapitoly Knihy zakladani, ako istd pani, ktord podl'a vSetkého zomrela od hnevu,
ked’ po vymoZeni kazdodennej sv. omsSe v jej dome a kazdodenného svétého prijimania pocas
jej choroby, isty klerik, horlivy Bozi sluzobnik, ktory jej ¢asto hovorieval, Ze sa mu nezda,
Zeby bola az také chord, aby musela vo vlastnom dome denne pristupovat k sviatosti oltarne;.
Ona, ked’ zistila, ze sa jej skoncila tato vysada, sa tak rozhnevala — Terézia poznamenava, ze
to muselo byt diablovo pokusenie — Ze kitaza pohorsila a ten sa jej potom postazoval. Zena
na to zomrela a nevie sa, ¢i sa zmierila s Bohom. (6, 20) Pravdepodobne aj to bol jeden
z rozhodnych impulzov pre Teréziu, ktoru jej Pan vedome posunul, aby sa ona s pokojom

mohla oddat tomu, ¢o jej spovednik nariadil.

Terézii to trvalo asi dva roky, ¢o neprestajne prosila Boha o vychodisko ztoho
neistého a temného vnutorného rozpoloZenia, udrZiavaného aj vonkajSimi naladami

a postojmi ludi okolo nej.
Panovho rozhodnutie potesuje srdcia vyvolenych

Ni¢ ju nevedelo potesit, nijakd Utecha jej nestacila na to, aby ju zbavila hrozy z
pomyslenia na velky pocet udalosti, kedy sa jej namiesto Pana mal k nej prihovarat diabol.
Nedopriala si preto ani hodiny samoty pre modlitbu. AvSak Pan —ten, ¢o vSetko vie a vSetko
vidi, ¢o dokaze Citat v skrytosti sfdc — len ¢o sa Terézia sustredila, povedal jej vsetko co sa

mu zapacilo a ona, chtiac-nechtiac, to musela pocut.

V krajne negativhom rozpoloZeni raz priSla do oratéria a prihodilo sa jej nieco
Uzasné. Cely 17. ¢lanok je vzruSujucou pripravou na opis toho, ¢o sa jej prihodilo ac¢o
zmenilo za okamih cely jej vnutorny svet. Sedela tam sama, nikto nebol pri nej, aby si
odpocinula, nemohla sa ani modlit, ani ¢itat, bola plna strachu a bdle z tolkého trapenia a

starosti, ¢i nebola oklamana démonom, zmatena a unavena. Presli tak Styri hodiny, mozno



aj pat anebolo pre fiu Utechy ani z neba, ani zo zeme. Pan ju nechal takto sa trapit s
predstavami tisicich nebezpecenstiev, ¢o na fiu striehli. Stalo sa ale nie€o a prv, neZ prezradi
¢o, necha sa uniest vdacnou spomienkou a velebi Pana ako skutoéného a mocného priatela,
ktory mbze urobit vSetko ¢o chce a ktory nikdy neprestava milovat toho, kto jeho miluje.
Chvali ho avelebi. Oslavuje jeho vernost voci priatefom. Uvedomuje si, Ze vsetky veci
zlyhavaju, ale On — Pan — nikdy. ,,Ach, Pane mdj ako jemne, Cisto a slastne vies jednat s nimi
“ — s priatelmi, ktorych nechava tak malo trpiet!!! Pan miluje predovsetkym tych, ktori sa
rozhodli milovat jedine Jeho. Miluje toho, ¢o sa nikdy nezdrzal milovat Cosi iné okrem Neho!
,Z2da sa, Pane, — zvold — Ze prisne skusas toho, ¢o ta miluje, aby v krajnosti utrpenia mohol
pochopit aj krajnost Tvojej lasky. Ach, BoZe mdj, kto by mohol pochopit a mat také
vzdelanie a také nové slovd, ktorymi by docenil tvoje diela tak, ako ich teraz chape moja
dusa! Vsetko mi chyba, mo6j Pane; ale ak Ty ma neopustis, ani ja sa proti tebe neprevinim.
Nech sa postavia proti mne vsetci uenci; nech ma prenasleduju vsetky stvory, nech ma
drvia démoni, kiez mi len Ty nikdy nechybas, Pane, ved uz som okusila odmenu, s akou
odchadza ten, ¢o jedine vteba dufa.” Takto konci Terézia 17. ¢lanok 25. kapitoly svojej

.....

v najblizsich riadkoch.
Nemaj strach, dcéra, Ja Som a neopustim ta, neboj sa

Ked bola ponorend do velkej Unavy a eSte nemala nijaké vizie, zrazu jasne zacula
slovd, ktoré ju razom oslobodili od vsetkého gniavenia a Uplne ju upokoijili: ,Nemaj strach,
dcéra, Ja Som a neopustim ta, neboj sa (25, 19)“. V poznamkach pod ¢iarou je zaznamenané
vysvetlenie vyznamu tychto slov. Ide v nich o kondenzované slovd Vzkrieseného Pana
zlozenych z Lukdsa 24, 36 a jeho prislUbenia uJana 14, 18. Terézia podobne ako kedysi
Mdria Magdaléna prezivala ukrutné vnutorné skusky pod krizom nasho Pana, ked'
nenachadzala nijaké ludské vychodisko a potom tu nevyslovnu, ludsky priam neznesitelnu

radost zo Vzkrieseného Krista, ktory skutoc¢ne vstal.

Slovd, ktoré Terézii adresoval Pan neba i zeme Uplne stadili nato, aby ju vytrhli



z hilbokého zarmutku a zdroven ju naplnili takou istotou, Ze su od Boha, Ze jej to uz viac
nemohol vyhovorit ani cely svet. ,Ach, aky to dobry Boh! Ach, aky to dobry Pan a aky
mocny! Nielen Ze da radu, ale aj prostriedok. Jeho slova su zaroven aj jeho diela. Ach, aky

mi je Boh milostivy, a ako len posiliiuje vieru a rozmnoZzuje lasku!“
Pochopit, ¢o znamena byt sluZobnikom Toho, koho posliucha more i vietor

Terézia si Casto pripomina udalost, pri ktorej JeZis rozkaze a utisi rozburené more
i vietor (,On vstal, pohrozil vetru a povedal moru: '"MI¢, uti$ sal” Vietor prestal a nastalo
velké ticho” [Mk 4, 39].) a pyta sa, kto je ten, ktorého poslichaju aj vietky jej mohutnosti,
Cize rozum, pamat ivola. Kto je ten, ¢o dokaze dat svetlo vtak velkej temnote, a to
v jednom okamihu a zaroven ucinit makkym srdce, ktoré sa zdalo byt z kamena, ¢o ovlaZuje
vodou jemnych siz to, ¢o predtym bolo dlht dobu pusté a suché. A pyta sa seba samej ¢oho
sa vlastne boji a ¢o je to ¢o ju tak nahle zmenilo. Ona predsa chce sluzit takémuto Panovi.
»Nechcem nic iného, nez jeho uspokojit. Pre seba nechcem uspokojenie, ani odpocinok, ani
iné dobro okrem toho, aby som cinila jeho v6lu.” Bola si touto zmenou ista, ju sama
okusovala a teraz jasne vidi, aky mocny je Pan, ktorému ona smie sluzit a ako su diabli jeho
otrokmi. A jej — sluZzobnicke takého Pana a Krdla — CoZe jej m6Zzu urobit? Preco by jej teda

mala chybat sila na boj hoci aj proti celému peklu?

Vzala si naporudzi jeden kriz do svojich ruk a zdalo sa jej, Ze Boh jej dodava odvahu,
ved v okamihu zakusila totalnu zmenu a pocitila, Ze je zbavena akéhokolvek strachu pred
diablami (niekolkokrat ich videla — piSe o tom v 31., 32., 38. a 39. kapitole Knihy Zivota), skor
mala dojem, Ze to oni sa boja jej. Tak ziskala vladu nad nimi, darovani Pdnom vsetkych
a odvtedy nepovaZovala diablov za viac nez dotieravé muchy. Javili sa jej taki zbabeli, a len
¢o ich mala za ni¢, zostavali voci nej bez moci a bez sily. Tito nepriatelia skuto¢ne pasu zlo
iba na tom, koho vidia, Ze sa im vzdava, alebo ked to dopusti Boh pre vacsie dobro svojich

sluzobnikov, aby ich pokusali a hr6zou naplnali.

,KieZ sa zapaci Jeho Majestatu, aby sme sa bali toho, koho sa bat mame a aby sme

pochopili, Ze omnoho viac $kéd ndm narobi jediny jeden vSedny hriech ako celé peklo



dokopy, lebo je to tak.”
Ako sa striast dotieravosti démonov

Ako sa striast dotieravosti démonov? Celkom jednoducho: zbavit sa tuzby po Ucte
druhych, po bohatstvach i po slastiach! Teda zbavit sa toho, na Co sa viaZu aj tri reholné
sluby Bohu zasvatenych, ale aj krstné sluby ostatnych krestanov. Lebo diabol nema iné pole

pésobnosti, nez ludské slabosti v oblasti Cistoty, chudoby a poslusnosti.

Terézia z vlastnej skisenosti vie a je presvedéend, Ze lipnutim na akejkolvek veci
v tychto troch oblastiach ddvame satanovi zbrane, ktorymi sme sa mali pred nim branit.
Oslepeni zaciname milovat to, ¢im by sme mali opovrhovat aspdsobujeme si tym
nesmierne vela $kdd. Staci vSetkym opovrhnut pre Boha, objat kriz a usilovat sa sluzit mu
opravdivo. Vtedy diabol od nas utecie ako od morovej ndkazy. Je priatelom klamstiev a sdm

je klamstvom. Nikdy sa nespol¢i s tymi, o kracaju v pravde.

Ked diabol u niekoho zbad3, Ze jeho rozum je dostato¢ne zatemneny, nadherne mu
pomaha, len aby mu vypichol odi, lebo len ¢o spozna, Ze niekto uz vloZil svoj odpocinok do
marnych veci, to znamenad, Ze v nich ma zalubenie, md ho za dieta, s ktorym si moze

zahravat ako chce a odvazZi sa s nim bojovat jeden i mnohokrat.
Co o tom hovori sv. Maria Magdaléna de Pazzi OCD (1566-1607)

Svaty Otec FrantiSek vyhlasil jubilejny rok svatej Marie Magdalény de Pazzi, OCD od
2. aprila 2016 do 25. mdja 2017. Narodila sa 51 rokov po sv. Terézii Velkej a zomrela o 25

rokov neskoér ako Zakladatelka Bosych karmelitdnok a karmelitanov.

Mdria Magdaléna, velkd mysti¢ka zo 16. storocia bola presvedéend, Ze Duch Svaty
posiela sluzobnikov pracovat na vinicu JezZiSovho ludstva v sulade s Bozimi zamermi so
svetom. Jedni pracuju v ranach JeZiSovej pravej i lavej nohy, druhi v ranach pravej i lavej
ruky a sluzobnici poslednej hodiny priamo v rane JeziSovho boku. Pozrime sa, ¢o hovori

o krestanoch svojej doby, ¢o si ztoho méZzeme my vziat pre tu nasu a na ¢o nas chce Pan



upozornit.

Mnohi tvrdia, piSe sestra Maria Magdaléna, Ze Pan bol urazeny, ale nevedia
a neprenikaju do toho, o to je urdzka. Ak sa pozerdm na preldtov, pozorujem, Ze su plni
nespravodlivosti s faloSnym milosrdenstvom. Ak hladim na kniezatd, vidim, Ze su vSetci plni
lakomstva a marnivosti. Ak sa divam na poddanych, st plni nendvisti a IZi. Ak na reholnikov,
vacésina z nich Zije v smrtefnom hriechu, mnohi z nich sa snaZia ziskat hodnosti cez Panovu
krv a potom si myslia, Ze obratia narody svojimi slovami plnymi pretvarky, pokrytectva a lZi.
Beda, beda tomu, kto predstiera, alebo ktory sa tvari, Ze nevie a nechdpe, Ze by bol Pdn
urazany a ktorému sa urazky zdaju byt malé, pretoze my nedokazeme prenikat do tvojej
dobroty. Sestra prosi Pana, aby sa rozlial a rozsiril do sfdc svojich vyvolenych, aj ked' je ich
malo. Z pre nas nepochopitelnych a len Bohu zndamych dévodov sama sa povaZuje za pricinu

tychto ziel, podobne ako svata Katarina zo Sieny.

Poucenie, ktoré by sme si z tejto vsuvky mali vziat je, aby sme sa nenechali zviest
klamom, Ze my sme lepsi nez druhi, ale aby sme sa pokorne postavili pred tvar Najvyssieho
a ponukli mu nase pokanie a obety za ich i naSe obratenie. Toto je pravdepodobne jediny
sp6sob, ako sa zapacit Panovi a uchovat si pokoj v dusi, ktory méze dat len Boh tomu, kto
on opravdivo stoji. Ved Pan nepotrebuje celd armadu svojich, aby zvitazil. Jemu stadi aj

celkom malé mnoizstvo, ale plne oddanych sluZzobnikov.
Pravy odpocinok v Panovi

Svata Terézia nechce byt z tych, ¢o znevaZzuju Panovo milosrdenstvo a prosi, aby jej
Pan dal pochopit pod odpocinkom to, ¢im odpocinok skutoéne aj je a pod poctou, ¢im pocta
skutocne aj je, pod slastou zas, ¢im slast skutocne je, a nie naopak. Nech je to na zlost
vSetkym diablom, zvola. Nech sa oni trasu pred fiou. Nechape logiku tych, ¢o so strachom
volaju ,diabol, diabol!“, namiesto toho, aby s doverou vzyvali ,BoZe, Boze!“ a nahnali tym

strach diablom.

Terézia si uvedomuje, Ze zac¢ina mat vacsi strach z tych, ¢o povazuju diabla za cosi,

ako z neho samého. Pretoze diabol ni¢ nemdze urobit bez suhlasu ¢loveka alebo Boha, ale
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ti, ¢o sa ho obavaju — a Specidlne ak ide o spovednikov — dokazu velmi znepokojit duse.
Terézia nezamlCuje, Ze stravila niekolko rokov pod tarchou tak velkych utrpeni, Ze teraz sa
hrozi nad tym ako to vsetko mohla zniest. ,Nech je poZehnany Pan, Ze mi tak naozaj

pomohol!“
Na zdaver este nieco o trapeniach svitice

Su nase trapenia podobné ako trdpenia tych ¢o kracaju po ceste svatosti? Na ¢o sa
zvykneme staZovat, to svati vyuZivali na posvacovanie. Terézia sa na konci 25. kapitoly

vyjadri takto:

Pan ma z jednej strany zahriuje svojimi milostami, ja sa na druhej strane stavam
stdle nehodnejSou, pretoze okolnosti ma nutia Zit v pohodli, takZe ma to niekedy naozaj
trdpi, kondm madlo pokania a dostdva sa mi mnoho cti. Skratka, aj ked proti svojej voli,

vediem prili§ pohodiny Zivot a malo kajuci.
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